
職場での仕事内容

「見える化」

してみませんか？

これでいいの？どうなんだろう？研究って言われても…
そんな悩みを「見える化」して解決しませんか？
研究に興味はあるけどほとんどやったことない人向けの
講習会です。

日程
内容 2025年８月31日（日） 10：00～16：00

１）講義・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ「わからないことを見える化してみよう」

２）パソコン演習「データをまとめてみよう」

会場 ウインクあいち １601会議室

人数

申込期間 2025年7月15日（火）～ 8月17日（日）

参加費

詳しくは、裏面の開催案内をご覧ください

会員 1,000円
日本栄養改善学会東海支部

会員 1,000円
愛知県栄養士会

1,500円
左記区分以外

申し込みフォーム

25名 原則、先着順 ※申込み多数の場合会員優先

2025年度 日本栄養改善学会東海支部会・公益社団法人愛知県栄養士会共催

実践栄養学研究セミナー(ﾌｧｰｽﾄｽﾃｯﾌﾟ編) 生涯教育基本研修
日本栄養改善学会東海支部会 公益社団法人愛知県栄養士会

※日本栄養士会生涯教育単位：実務 調査研究1.0（講義）が付与されます。

※2024 年 開 催
のファースト
ステップ編と
同じ内容です



日本栄養改善学会東海支部会・愛知県栄養士会 共催 

2025年 実践栄養学研究セミナー（ファーストステップ編） ・ 生涯教育基本研修 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会 東海支部会 

公益社団法人 愛知県栄養士会 

 

職場での仕事内容、「見える化」してみませんか 

 「(パートさん・生徒さん・患者さんに)説明して

いるけど、これって効果があるのかな？」、「実践研

究や実践報告って言われても何をしてよいか分から

ない」など思ったことはありませんか。そんなとき

は「見える化」することで解決するかもしれません。 

データを集めたことがない方、実践研究を今まで

行ったことがない方を対象に、「実践研究のい・

ろ・は」を学ぶセミナーを行います。本セミナーを

通して、あなたの不安や疑問を解決するための一歩

を学んでみませんか。そして、同じように考えてい

る管理栄養士・栄養士の仲間をつくりませんか。 

 

１．日時・場所・内容 

2025年 8月 31日（日）10:00 – 16:00   

ウインクあいち 1601会議室 

(名古屋市中村区名駅４丁目４－３８)       

１）講義・グループワーク  

「分からないことを見える化してみよう」 

２）パソコン演習  

「データをまとめてみよう」  

＊2024年開催のファーストステップ編と同じ内容です。 

 

２．セミナー対象者  

25名 原則先着順  

・研究に興味はあるが、ほとんどやったことが

ない実践栄養実務者 

・windows パソコンを持参でき、Excel を使用

できる方 

＊申し込み多数時、会員を優先することがあります。 

 

３．参加費 

 日本栄養改善学会東海支部 会員  1,000円 

愛知県栄養士会      会員  1,000円 

上記区分以外                                        1,500円  

 

４．日本栄養士会生涯教育単位 

日本栄養士会生涯教育単位：実務 調査研究

1.0（講義）が付与されます。 

 

５．申し込み方法 

 以下の申し込みフォームにアクセスし、必要事

項を記入してください。 

申し込み期間：7月 15日(火) ～ 8月 17日(日) 

＊締切に間に合わない場合は、問い合わせ先までご連絡

ください。 

 

【セミナー申し込みフォーム】 

https://app.payvent.net/embedded_forms/show/67fc8f20c

60333265d9fd61f  

 

  

←申し込みフォーム

QRコード 

 

６．講師（50音順） 

日本栄養改善学会東海支部会会員の若手大学教

員で行います。お気軽に参加ください。 

 上島 寛之 （三重大学教育学部附属小学校） 

北川 絵里奈（名古屋文理大学） 

 髙橋 圭  （名古屋文理大学） 

松下 英二 （名古屋学芸大学） 

 

７．問い合わせ先 

 公益社団法人 愛知県栄養士会 

 E-mail : kensyu@aichiken-eiyoushikai.or.jp 

 

https://app.payvent.net/embedded_forms/show/67fc8f20c60333265d9fd61f 
https://app.payvent.net/embedded_forms/show/67fc8f20c60333265d9fd61f 
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