
市民公開講座

災害時の健康問題を考える災害時の健康問題を考える

あなたならあなたならばばどうするどうするあなたならあなたならばばどうするどうする
災害に見舞われた時、人は冷静にどうしたらいいのか判断できるのでしょうか。平穏無事に

過ごしている私たちですが、災害時にはそれぞれの心構えが必要です。自分の栄養管理、母子

の栄養管理、高齢者の栄養管理について、専門家の立場からアドバイスしていただきます。

開催日時 平成24年2月5日（日）12：45～16：00
参加費 無料
会 場 岐阜女子大学 サテライトキャンパス 文化情報研究センター

（岐阜市明徳町10番地 杉山ビル6F）

の栄養管理、高齢者の栄養管理について、専門家の立場からアドバイスしていただきます。

（岐阜市明徳町10番地 杉山ビル6F）
主 催 日本栄養改善学会東海支部
後 援 岐阜女子大学

受講定員 限定100名 ＊定員になり次第締め切らせていただきます。

申込締切 1月31日（火）
申込方法 裏面の申込用紙に記載の上、FAXでお申し込みください。

 

後日、整理券をお送りします。
問い合わせ先 岐阜女子大学家政学部健康栄養学科

TEL 058-214-9214 担当者 水野幸子
E-mail kenko@gijodai.ac.jp

プログラム 
12：45～ フルートの演奏 演奏者 フルーティスト ＡＫＩ

13：20～ 開会式 総合司会 伊藤 智 (岐阜女子大学）

東海支部長挨拶 支部長 徳留 裕子（名古屋学芸大学）

岐阜女子大学理事長挨拶 杉山 博文岐阜女子大学理事長挨拶 杉山 博文

13：35～ 講演

質疑応答

15：50～ 閉会式 水野 幸子（岐阜女子大学）

講演 テーマ「災害時、あなたに合う栄養管理を今日から考える」

母子栄養 岐阜県立飛騨保健所 保健指導担当 幅 節子

病気をもっている方の栄養管理 岐阜女子大学 教授 廣瀬 一

高齢者の栄養 （医)長谷川会湘南ホスピタル 栄養科 林 静子



■ＪＲ名古屋駅よりＪＲ岐阜駅まで快速列車で約２０分、

または、名鉄名古屋駅より名鉄岐阜駅まで約３０分

■ＪＲ岐阜駅から金華橋通りを北へ約１５００メートル

交通のご案内
■バスでのアクセス

ＪＲ岐阜バスターミナル、又名鉄岐阜バスのりばから、

金華橋方面もしくは長良橋方面行きバスに乗車、



■ＪＲ岐阜駅から金華橋通りを北へ約１５００メートル

・徒歩 約２０分

・岐阜バス 約１０分



金華橋方面もしくは長良橋方面行きバスに乗車、

[金華橋方面]行きは『市庁舎西口』下車徒歩約１分

[長良橋方面]行きは『市役所南庁舎』下車徒歩約３分

 交通アクセス 

岐阜女子大学サテライトキャンパス
文化情報研究センター

■お車でお越しの方は、
杉山町駐車場をご利用ください。

＜杉山町駐車場のご案内＞
「岐阜女子大学サテライトキャンパス

杉山町
駐車場

文化情報研究センター 「岐阜女子大学サテライトキャンパス
文化情報研究センター：杉山ビル」
より徒歩３分。

駐車料金： 500円（終日）

※杉山町駐車場所在地：※杉山町駐車場所在地：
岐阜市杉山町１２
（ＴＥＬ．058-264-6133）

以下にご記入の上岐阜女子大学 FAX 058-229-2222 （担当者 水野） までご送付ください。

栄養改善学会 2月5日 市民公開講座 受講申し込み 

氏 名 所 属 住所 （整理券送付先） 連絡先

以下にご記入の上岐阜女子大学 FAX 058-229-2222 （担当者 水野） までご送付ください。

（ ） 母子栄養

（ ） 病気をもっている方の栄養管理

（ ） 高齢者の栄養

■どの演題にご関心がありますか？興味がある演題すべてに○をお付けください。


